Ausschreibung
zum
6. Unterlander Drachenboot-Indoor-Cup
am 25. Januar 2014

Der Forderverein fur Kanusport in Bockingen e.V. und die Neckarsulmer Sport Union
veranstalten am

25. Januar 2014
den 6. Unterlander Drachenboot-Indoor-Cup
fur Vereins- und Fun-Mixedteams

Der Indoor-Cup findet im Stadtischen Neckarsulmer Hallenbad (nicht zu verwechseln mit
dem Aquatoll) in der Saarstrasse, Neckarsulm statt

Beim Drachenboot-Indoor-Cup sitzen sich die Teams gegenuber und versuchen den Gegner
wegzuschieben. Ein Team besteht aus 8 Paddlern (mit mindestens 4 paddelnden Frauen).
Die Streckenlange betragt +/- 3 Meter
Im Anschluss an die letzten Rennen findet eine gemeinsame Siegerehrung im Foyer der
Schwimmbhalle statt. Im Hallenbad werden von uns Speisen und Getranke angeboten.
Auf Grund der raumlichen Gegebenheiten und einer fur alle Teams fairen Durchfuhrung der
Veranstaltung sind die Startplatze nur in aul3erst begrenzter Anzahl vorhanden. Die Vergabe
der Startplatze wird Gber den zeitlichen Eingang der Anmeldung und Uberweisung des
Startgeldes geregelt.

Ob Sieg oder nicht - es wird eine Riesengaudi
beim
6. Unterlander Drachenboot-Indoor—-Cup
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Ausschreibung

zum 6. Unterlander Drachenboot-Indoor-Cup

Termin:

Veranstalter

Ort
Streckenlange

Teilnehmer / innen
Startklassen FUN

Startklasse AKTIVE

Teamzusammensetzung

Material

Ablauf

Startgeld

Training

Preise

Forderverein fir Kanusport in Béckingen e.V.

Samstag 25. Januar 2014;
ca. 15.00 Uhr Teamcaptainsitzung
ca. 15.30-20.00 Uhr Rennen
ca. 20.30 Uhr Siegerehrung fur alle Teams

Forderverein fur Kanusport in Béckingen e.V. und Neckarsulmer Sport
Union

Stadtisches Hallenbad, Neckarsulm, Saarstrasse

+/- 3 Meter

Fun Teams, Firmen-, Freizeit- und Vereinsmannschaften

FUN Mixed — 8 Paddler, davon min. 4 paddelnde Frauen

fur aktive Drachenbootteams / aktiv wettkampfsporttreibende
Wassersportvereine (DDV- / DKV- Teams) wird nur

Profi Mixed angeboten.
Profi Mixed = 8 Paddler, davon min. 4 paddelnde Frauen

Ein Team besteht aus mind. 6 bis max. 8 Paddler/ -innen (davon mind. 4
paddelnde Frauen)

Der Steuermann und Trommler sind nicht erforderlich.

Zu einem Fun Team dirfen maximal 2 aktive Drachenboot- bzw.
Kanusportler gehdren.

Innerhalb einer Startklasse sind keine Doppelstarts erlaubt.

(die Jury kann ganze Teams oder einzelne Sportler bei unsportlichem
Verhalten oder bei VerstéRen gegen die Rennregularien fir die gesamte
Veranstaltung disqualifizieren)

Boot und Paddel werden vom Veranstalter gestellt.

Das beste Team jeder Klasse wird Uber Vor-, Zwischen- und
Finalrunde ermittelt.

Es wird jeder Platz ausgefahren.

Die genaue Renneinteilung erfolgt nach dem Meldeschluss.

Der Zeitplan wird lhnen bis zum 18.1.2014 schriftlich (per e-mail)
mitgeteilt.

Jedes Team hat mindestens 4 Rennen.

Die Teams missen sich spatestens 5 min vor dem Start am
Einstiegsplatz einfinden.

95,-€ pro gemeldetes Team
Schiler- und Studententeams 85,00€.

ist leider nicht moglich

Ehrenpreise fir alle Teams
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Siegerehrung

Anmeldeschluss

\

@

Anmeldung

Infos

im direkten Anschluss an die letzten Finalrennen

Die Anzahl der teilnehmenden Teams ist begrenzt!
Far die Anmeldung gilt:

mit Anmeldeformular per Post, Fax oder Email an
Uwe Miller,

Otto-Kirchheimer-Str. 29,

74080 Heilbronn

Fax. 07131/ 6427909

Email: uwe@neckardrachen.com

Die Anmeldung ist erst nach Eingang des Startgeldes
auf dem Konto vom:

Forderverein flur Kanusport in Béckingen e.V.

Kto. Nr. 222793007 Blz. 62090100 Volksbank Heilbronn

Kleidung

Drachenboot ist ein Wassersport!

Beachtet bitte, dass die Kleidung nass werden kann.

Am besten ist leichte Sportkleidung (wenn méglich einheitlich) und
Badeschuhe.

Umkleidemdglichkeit:

Im Hallenbad stehen Umkleidekabinen und Duschen zur Verfligung. Fur
Kleidung und Wertsachen wird vom Veranstalter und Ausrichter
wahrend der gesamten Veranstaltung keine Haftung tbernommen.

Essen und Verpflegung:
Im Hallenbad Foyer werden Speisen und Getranke angeboten diese
durfen auch nur im Foyerbereich verzehrt werden.

Parken:
Vor dem Hallenbad oder in der ndheren Umgebung sind ausreichend
Parkmdglichkeiten vorhanden.

Haftungsausschluss:

Jeder Teilnehmer nimmt auf eigene Verantwortung und eigenes Risiko
an der Veranstaltung und am Training teil.

Weder die Neckarsulmer Sport Union, noch der Forderverein flr
Kanusport in Béckingen e.V. noch sonstige an der Organisation oder
Durchflhrung beteiligten Personen kdnnen fir materielle, kdrperliche
oder sonstige Schaden oder Verluste haftbar gemacht werden.
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6. Unterlander Drachenboot-Indoor-Cup

nutzliche Tipps Auswahl der Besatzung

¢ Bitte teilen Sie lhr Team in Rechts- und Linkspaddler auf

e Es ist darauf zu achten, dass die rechte und die linke Seite
ungefahr gleich schwer besetzt ist.

e Die Leute, die den besten Bewegungsablauf und Rhythmus
haben sind am sinnvollsten vorne links und rechts als
Schlagmanner zu platzieren. Sie missen sich untereinander
absprechen, damit ein Gleichschlag zustande kommt.

Ein- und Aussteigen
e Ein- und ausgestiegen wird bankweise von vorne nach hinten.
e Es st sinnvoll schon vor dem Einsteigen an Land paarweise die
Position einzunehmen.

Paddel und Paddelhaltung
e Das Paddel wird oben am Griff und unten am Ubergang zum
Paddelblatt festgehalten.
e Das Paddel wird parallel zum Boot durch das Wasser gezogen.

Start
e Das Boot wird auf der Startlinie vom Starter ausgerichtet.
e Das Startkommando lautet
o Are you ready?
o Attention (die Paddel werden eingetaucht)
o Go / Pfiff (das Rennen fangt an)

weitere Infos finden Sie im Internet unter

—> http://www.neckardrachen.com

Kontakt: Uwe Miiller
Otto Kirchheimer Str. 29
74080 Heilbronn
Tel. 07131/380680
Mobil 0151/11720031
Fax. 07131/ 6427909

Email: uwe@neckardrachen.com
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